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 جامعة عين شمس دابالآ كلية
 

 

 الشعـور بالذنب وعلاقتـه بالقلـق الصزيـح 

 لدى طالبات كلية التربية للبنات/جامعة بغداد

 * سماح حمزة شلال علً

 لصستخالم

 ٌهدف البحث الحالً الى:

 الوسائل الاحصائٌة المستخدمة:ومن 

(T-Test)

(Pearson covrelation coeficeht)

 أما نتائج البحث فأظهرت:
١-2-

3-4-
 ومن توصٌات الباحثة:
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 الفصل الأول
 مشكلة البحث -

 أهمٌة البحث -

 أهداف البحث -

 حدود البحث -

 مصطلحات البحث -

 مشكلة البحث

 هل توجد هناك علاقة بٌن الشعور بالذنب والقلق الصرٌح ؟  
أهمٌة البحث
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king and steiner:1991
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البحث أهداف

البحث حدود

البحث مصطلحات
 الشعور بالذنب :اولاا 

بالذنب للشعور النظري التعرٌف

بالذنب للشعور الاجرائً التعرٌف أما

  الصرٌح القلق:  ثانٌاا 
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 الصرٌح للقلق النظري التعرٌف

  الصرٌح للقلق الاجرائً أما التعرف
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 الفصل الثـــــــانً
 النظرٌات

 النظرٌات التً فسرت الشعور بالذنب -
 النظرٌات التً فسرت القلق الصرٌح -

 الدراسات السابقة
 الدراسات العربٌة -
 الدراسات الاجنبٌة -

 النظرٌــــات
 بالذنب الشعور فسرت التً النظرٌات:  أولاا 

 النفسً التحلٌل منظور فً بالذنب الشعور -١

 السلوكٌة منظور من بالذنب الشعور -2

 الوجدانً المنظور من بالذنب الشعور -3
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 بالذنب الشعور تناولت التً النظرٌات مناقشة

   الصرٌح القلق فسرت التً النظرٌات:  ثانٌاا 
 (١338 – ١781)  أدلر الفرد -١
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 ( ١352 -١775) هورنً كارن -2

 سولٌفان هاري -3

 الصرٌح القلق نظرٌات مناقشة
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 السابقة الدراسات
  بالذنب الشعور:  أولاا 

  العربٌة الدراسات
  ١333 -الزبٌدي -١

2111- قاسم محمد ، الله عبد -2
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(2112) حامد ابتسام والسطٌحة ابراهٌم خالد ، الفخرانً -3

  أجنبٌة الدراسات
١332 – وجونز كوجلٌر -١

 ١338 – وبٌبً كوٌلس -2

 : 2112 – وآخرون برترٌسٌا -3
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 السابقة )الشعور بالذنب( الدراسات مناقشة
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 : القلـق الصرٌح ثانٌاا 
 الدراسات العربٌة

 : ١388 –دراسة الكٌال  -١

,
,

,,
,
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 :  ١37١ –دراسة مرسً  -3

اهم نتائج الدراسة : 

 الدراسات الاجنبٌة
 : ١365 –دراسة آمورى وآخرون  -١
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 اهم النتائج :

 
 : ١38١ –دراسة سبٌلبوجر  -3

 هم النتائج :ا

 مناقشة الدراسات السابقة )القلق الصرٌح(
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 الفصـــل الثـــالث
 منهجٌة البحث وإجراءاته

 مجتمع البحث وعٌنته -
 أداة البحث -
 التطبٌق النهائً للمقٌاس  -
 الوسائل الإحصائٌة -

 منهجٌة البحث وأجراءاته

 مجتمع البحث وعٌنته 

 ( ١الجدول ) 
 ( 21١8 – 21١6مجتمع البحث موزع وفق المرحلة للعام الدراسً ) 

  
  

   
 

 
 اداتا البحث 

الأداة الأولى : مقٌاس الشعور بالذنب
(2118سٌف )سٌد 

 الصدق -١
 الصدق الظاهري : -أ
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 تحلٌل الفقرات أحصائٌاا : –ب 

 
(Ebel,1972).

 

 وقد تم تحلٌل فقرات مقٌاس الشعور بالذنب بطرٌقتٌن هما :

 طرٌقة المقارنة الطرفٌة :

 (2الجدول )
 التمٌزٌة لفقرات مقٌاس الشعور بالذنب باستخدام طرٌقة المقارنة الطرفٌة :القوة 
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 للفقرات :طرٌقة الاتساق الداخلً  -2

 (3جدول )
معاملات الارتباط درجة القوة والدرجة الكلٌة لمقٌاس الشعور بالذنب

    
    
    
    
    
    
    
   

 الثبات : -2
 

 (Maloney and word:1980,P60)

 معامل الفاكرونباخ للاتساق الداخلً. -أ
 طرقة التجزئة النصفٌة. -ب
 )الفا( كرونباخ للاتساق الداخلً :معامل  -أ

(Nanully:1978,p23) 
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 طرٌقة التجزئة النصفٌة : –ب 

 (fergason and takahe:1989 
P.125) 

 لشعور بالذنبالصٌغة النهائٌة لمقٌاس ا

 الاحصائٌة للشعور بالذنبالوسائل 

(T-Test)

(Pearson covrelation coeficeht)

(Ailfa coefficieht for internal consistehcg)

(T-Test)

 الأداة الثانٌة : القلق الصرٌح 

 الصدق  -١
 الصدق الظاهري  -أ

 تحلٌل الفقرات احصائٌاا : -ب
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.(Ebel:1972)

 طرٌقة المقارنة الطرفٌة :     -١

 (4الجدول )
القوة التمٌزٌة لفقرات مقٌاس القلق الصرٌح باستخدام طرٌقة المقارنة الطرفٌة
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 طرٌقة الاتساق الداخلً للفقرات : -2

 



  
 سماح حمزة شلال علي لدى طالبات كلية التربية للبنات/جامعة بغداد

 

- 262 - 

 

 (5الجدول )
 معاملات الارتباط درجة القوة والدرجة الكلٌة لمقٌاس القلق الصرٌح

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   

 الثبات :

Maloney and word: 1980,p60)
 

-أ
-ب
 معامل )الفا( كرونباخ للاتساق الداخلً : -أ

(Nanully:1978, p23) 
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 طرٌقة التجزئة النصفٌة : –ب 

(fergason and takahe   1989P.125) 
 الصٌغة النهائٌة للمقٌاس :

 الوسائل الاحصائٌة للقلق الصرٌح:

(T-Test)

(Pearson covrelation coeficeht)

(Ailfa coefficieht for internal consistehcg)

(T-Test)
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 الفصـــــل الرابـــــع
 عرض النتائج ومناقشتها

 عرض النتائج -
 مناقشة النتائج -
 الاستنتاجات -
 التوصٌات  -
  المقترحات -

 عرض النتائج

 
 أولاا : قٌاس الشعور بالذنب لدى العٌنة الكلٌة :

 (6جدول )

 
     

  

        
 ثانٌـــاا : قٌاس القلق الصرٌح لدى العٌنة الكلٌة :

 (8جدول )
 الوسط الحسابً والانحراف المعٌاري

 
 

  
 

 

  

        
 ثالثـــــاا : الكشف عن العلاقة بٌن الشعور بالذنب والقلق الصرٌح 
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 (7الجدول )
معامل الارتباط بٌن الشعور بالذنب والقلق الصرٌح

 
 

  
 

     
     

 مناقشة النتائج
 مناقشة النتائج المتعلقة بالهدف الأول  -١

 مناقشة النتائج المتعلقة بالهدف الثانً : -2

 الكشف عن العلاقة بٌن الشعور بالذنب والقلق الصرٌح  ـ3

 الاستنتاجات

 التوصٌات

 المقترحات
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Abstract 
Guilt and its relationship to frank anxiety 

Students of Girls College of Education / University of Baghdad 

By Samah Hamza  
The current research aims to: 
1- measuring the guilt feelings of students of the College of Education for 

girls for the first and fourth)) 

2-measuring the frank concern among students of the Faculty of Education 

for girls for the first and fourth)) 

3-Detecting the relationship between guilt and explicit anxiety 

Statistical methods used include: 

1-The following test (T-Test) for two independent samples was used to 

extract the distinct power of the paragraphs in the style of the two extremes. 

2-Pearson covrelation coeficeht was used in extracting the relation of the 

degree of the paragraph to the total degree of the scale. 

The results of the research showed: 
1-The sample of university students have a sense of guilt 2- The sample of 

university students have an explicit concern 

3-the differences between the two characteristics 4- the existence of a 

positive relationship between feelings of guilt and frank anxiety 

Among the researcher's recommendations: 

1-the use of the measure of explicit concern by educational counselors in the 

diagnosis of students with explicit concern. 

2-Use of the measure of guilt feelings by educational counselors in the 

diagnosis of students with a sense of guilt. 

المصــــادر
 المصادر العربٌة
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