
 
 

 (2023يونيو –عدد إبزيل ) 51 المجلد حوليات آداب عين شمس

http://www.aafu.journals.ekb.eg 

 (دورية علمية محكمة) 
دابالآ كلية جامعة عين شمس

 

emanshenouda1@gmail.com

2151211

261211

0261210

0202

mailto:emanshenouda1@gmail.com


 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 247 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 248 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 249 - 

 

 

 

 

  



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 250 - 

91



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 251 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 252 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 253 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 254 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 255 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 256 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 257 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 258 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 259 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 260 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 261 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 262 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 263 - 

 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 264 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 265 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 266 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 267 - 

.220

.212



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 268 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 269 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 270 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 271 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 272 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 273 - 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 274 - 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 275 - 

 

 

 

 



(2023يونيو  –عدد إبزيل )  51 المجلد -ب عين شمس حوليات آدا
 

- 276 - 

 

 

 



 ايمان نصرى داود وضعية الحجز الصحى وتحقيق التنمية الذاتية فى ظل جائحة كورونا فى مصز
 

- 277 - 

Abstract 

The situation of quarantine and achieving self-development in light of the 

Corona pandemic Egypt 

By Iman Nasri Dawood 

The research aimed to identify the quarantine situation and individual’s achievement of his 

future goals in order to achieve self-development in light of the spread of the Corona pandemic 

of 107 individuals (82 females, 25 males), of whom 25 are married and 81 are unmarried 

Married, 79 have a university degree, 11 have a doctorate, 16 have a master's degree. 83.17% 

lives in urban areas and 16.8% of the rural population. Data were collected electronically 

through the use of the seven-point Likert scale (1 = completely disagree, 2 = disagree, 3 = 

somewhat disagree, 4 = agree, 5 = somewhat agree 6=agree,7=totally agree). The scale 

contained topics related to the relationship with family members, use of the place, family 

responsibility during quarantine, social flexibility during that period, and also axes that measure 

their personal experiences during the home quarantine situation, self-development, and 

enhancing self-confidence. The descriptive-analytical approach was used in the methodological 

procedures. 21.3%, 36%, and 20.56, respectively could be independent and isolated from others 

without problems if they agreed with the phrase “I consider myself independent from others, for 

this, I can, in a quarantine situation Isolation from others without problems. Also, 36% of the 

sample did not fully agree with the statement “I did not care about the attitudes of my friends 

and family regarding my behavior towards Covid.” And 20.56% of the sample did not fully 

agree with the phrase "the limited space of the quarantine did not generate a feeling of 

frustration for me." 

                                      
1
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 .34–23(, 1)22(. انتحذيج ٔانتؼذديت انخمبفيت ٔانذاتيت: يذخم الأَخزٔبٕنٕريب انخمبفيت. يستمبهيبث, 1992سزكبَٗ, و. ) .33

http://search.mandumah.com/Record/18266 

 .بع. دار انشزٔق نهُشز ٔانتٕسيغ(. انُظزيت انًؼبصزة فٗ ػهى الارت2008ًػخًبٌ, ا. ) .34

بيئت ػهًيت غيز يؤكذة , انتؽزف الارتًبػٗ ٔػهى الارتًبع. انًزهت انؽبيت انحيٕيت نهبحٕث  19(. كٕفيذ 2020فيذيزيتشٗ, ر. ) .35

 .26انؼهًيت ٔانتمُيت, 

سْٕبد, انًزهت انتزبٕيت ربيؼت, انًستزذ.  19(. انتببػذ الارتًبػي ٔآحبرِ انتزبٕيت في سيٍ كٕفيذ 2020يحًٕد, ف. ا. ص. ) .36

75. 

 


